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PI'bY «HaumoHanbHbI MegnUMHCKNIN nccriegoBaTtenbcknm UeHTp umenn 1. Porayesa» M3 PO, MockBa

AKTyanbHOCTb

Y B3POCJIHIX [NAallMEHTOB C MCTMHHOWM noJamuumremMmemnm (MIl) omnpenmesieHa TaKTUKA Tepalnuu B
3aBUCUMOCTHM OT BO3pacTa UM HaJMuMad TPOMDOTUUECKMX OCJIOXHeHUm. JeTrm c VIl kKpamHe penkKko MMEKT
B TPOMOOTUUECKME COOBITUMA UM I[IOSTOMY OTHOCHATCSH K ITPYIINEe HM3KOT'O PMCKa, B HaACTOdllee BPEMA
IIJIS HMX HE OIpeleJyieHB Oollire KPUTEPpUMM IOJIS Hadajla CHelUMPMUeCcKOM TepalMy, IOaHHBIX O BJIIMAHUU
LHIUTOPEOYKTUBHONM TepalrM Ha IPOTHO3 3aboJIeBaHMA HeIJOoOCTaTOYHO.

Llenb
OUueHUTE 250PEeKTUMBRHOCTL IIPUMMEHEHUA LIUTOPEOYKTUMBHOWM TepaluM y HalMeHTOB IeTCKOI'O BO3pacTa C

NII.

MeToAabl
[lpegcTarJIeH PETPOCIIEKTUBHEIN aHAJIM3 KJIMHUMUECKMX ITAaHHBIX 32 HaumMeHTor C WII, KOTOpPHE

HaXOIUJIMCh Ha rocnmuraams3aumum B HMUII II'OM mum. II. Porauvera (MockBa, Poccusa) ¢ aHepapda 2012
roma no uioHb 2024 roma. ImarHos Ul ycTaHaABJAMBAJICA Ha OCHOBAHMM HaJMUMSa MyTallMM B TI'€HEe
JAKZ2 u/unm TPpexXpOoCTKOBOM I'UIEPIIal3uM KOCTHOI'O MO3I'a IO IaHHBIM OMOIICUM, IIPM I1OBBIIEHHEX
3HAUEeHUAIX TeMOoIJiobMHa M reMaTokpmuTa (HCT) mam spUTpoOUUTOBR. I'eéMaTOoOJIOTMUECKMUM KOHTPOJIE
onpenesniancsa kKak HCT < 45% 0es noTpebHOCTU B I'eéMOBKCOY3UM. MOJIEKYJISAPHEBIM OTBET: UYaCTHUYHEI
OTBET — CHIXEeHMEe aJIJIeJIbHOM Harpys3ku 2 50 $ oT ypoOBHS NPM NEPBOHAUAJILHOM MCCJEOOBAHUU Y
OOJIbLHEIX C YPOBHEM aJlJIeJIbHOM

Pe3ynbTaTthbl

llokasaTenr OO Hadajla Tepalum: ‘peg INFa2a 2-3 MKIT'/KI' IIOIOKOXHO 1 pas B
eJlevikoumTer 9,47 [7,7-11,7] TeC/MKJI, HemeJyo — 12 nauueHTOB

TpoMOoumTEl 848 [343-1075] TRHIC/MKII, *INFa2a 2000000 - 3000000 EI x 3 pasa B
remorjiobmu — 149 [137,5-172]1 1/, HEeImeJilo — 5 MnalumMeHTOB

remMaTokpuT 46 [43,4-51,9]%

‘TugpokcukapbamMmy 10-20 MI'/KI' eXeIHEeBHO
e IpaiBepHile MyTaumm: JAK2 Vel -20 (62,5%) 6 TIALVEHTOB

, JAKZ2ex12- 4 (12,5%) , JAKZ-HeraTMBHLBE-

‘PYKCOMNTMHMO 20 MI' exXeIHEeBHO — 1 MaLMeHT
8 (25%) naumeHTOR OBLIM JAKZ/-HeT aTUBHBIMU

‘MenmuaHa aunelbHOM HATpPyBkM JAKZ - 25,5%

OueHka oTBeTa uYepes3 1 rom OoT Havajlla Tepanuu NEePBOM JIMHUKU

I'eMaTONOI'MUYECKNMM KOHTPOJBL onpenesaicsa kKak HCT < 45% 0e3 norpebHOCTM B I'eMORKCOYy3UM

‘reg INFa — 5 (41%) m3 12 NauUMEHTOB OOCTUIJIM T'eMaTOJIOTMUEeCKOI'O KOHTpOoJid, 2 (lo6%) HerT
orBeTa, O (41%) nepmon HablwimeHmsa <1 1Toma

*INFa2a v 2 (40%) m3 5 mauMeHTOB I'eMaTOJIOTUMUECKUMM KOHTpoJsbk, 1 (20%) HeTr orBeTa, y 2 (40%)
rnepmon HabawmeHuda <1 roma

‘TMOPOKCHUKapboMmun 5 (83%) M3 6 NALUMEHTOB I'€éMaTOJIOTMUECKUM KOHTPOJIb
‘PykcommTmuaMO 1 13 1 DaLUMEeHTOB I'€éMAaTOJIOIMUECKMIM KOHTPOJb

MoJnexkynsapHEM OTBeT (OlLleHKa y 3 TMalMEHTOB)

‘peg INFala - 2 m3 2 HNAUMEHTOB UYACTUUHBEIM MOJIEKYJIAPHEM OTBeT. I'mapoxcmumkapbammnm — 1
nanmeHT 0es3 MOJIEKJIAPHOI'O OTBeTa

BbiBOAbLI
IlaHHOE PETPOCIEKBTMHOE MCCJEeOOBAHME IEMOHCTPHUPYET 50PEeKTUBHOCTL LUTOPEOYKTUBHOUM Tepalum Yy
MalMeHTOR IOEeTCKOI'O Bo3pacTa ¢ UII, B 4YaCTHOCTU IIpM HpuMeHeHUM peqg INFoaZa HabJwpalsicsd
IreMaTOJIOTMUECKNM KOHTPOJIbE UM MOJIEKYJISPHEIM OTBET HAa Tepanmp.
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